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اتاتالنبفيالموجودةالعضويةالمركباتاكثرمنالكاربوھیدراتتعتبر
،صمغال،السلیلوز،القصبسكر،الكلوكوزفمنھاانتشاراً والحیوانات

اعةصنفياولیةموادكونھاصناعیةاھمیةولھا.الكلايكوجین،النشا
الصناعاتفياھمیتھاالىبالاضافةوالمنسوجاتالسلیلوزالورق

.الحيالكائنجسموبناءوالطبیةالغذائیة

كاربونالاوكسیدثنائيمنحیاتنافيالكاربوھیدراتیةالمركباتتبنى
2COوالماءH2OالضوئيالتركیبعملیةبواسطةPhotosynthesis

خضراءالوالصبغةالشمسیةالطاقةعلىبالاعتمادالخضراءالنباتاتفي
الكلوروفیل



عنداخرىمرةتطلقالكاربوھیدراتفيالمخزونةالشمسیةالطاقةوان
العملیاتالىوالنباتاتالحیواناتاجسامفيالكاربوھیدراتتعرض

.التنفسمثل2COتحررالتيالحیاتیةالكیمیائیة

اتیةالكاربوھیدرالمركباتفيالرئیسیةالعناصرومنH،O،Cعناصرتعتبر
لذلكالماءمعالكاربوناتحادمنتنتجالكاربوھیدراتأنيعنيھذاو

CH2O)الجزيئیةالصیغةأعطیت )nأنحیثnالكاربونذراتعددتمثل
.الكاربونذراتمنألافعدةالىترتفعانويمكن.الأقلعلى3وتساوي

.



من المواد العضويةٌ الداخلة في تركیبٌ % 10حوالي  الكاربوھیدراتتولف 
تیةٌ الكاربوھیدٌراوھناك حوال خمسٌین نوع من المركبات , الخلیةٌ الحیةٌ 

.المختلفة ف الخلیةٌ 

ة مثل وتعتبر مصدر رئیسٌي للطاقة ف الخلیةٌ كالكلوكوز أو مخزن للطاق
ا في وتعمل كوحدات تركیبیٌةٌ لجدار الخلیةٌ كموالكلايكٌوجینٌ النشا 

یةٌ مثل في عملیةٌ تولیدٌ مكونات الخلالكاربوھیدٌراتوتدخل . السٌلیلوز
البروتینٌات والدھون والأحماض النوويةٌ 



:الكاربوھیدراتأھمیة 
تعتبر الكربوھیدرات من المصادر الأساسیة للطاقة خاصة الدماغ والجھاز العصبي.

تدخل بعض أنواع السكريات في تركیب الخلايا والأنسجة للنبات والحیوان.

مصدر لتكوين عدد كبیر من المركبات العضوية الھامة كالأحماض النووية.

من السكريات المتعددة والمضادة لتخثر الدمالھیبارين.

قطنتدخل في العدد من الصناعات مثل الصناعات النسیجیة المعتمدة على ألیاف سیلیلوز ال.



الكاربوھیدٌراتاصناف 

أو السكر البسیطٌ وتحتوي الجزيئٌة الواحدة على Monosaccharidesالسكرياتٌ الأحاديةٌ . 1
.الرايبوٌز, الفركتوز , وحدة سكريةٌ واحدة مثل الكلوكوز 

ةوبضمنھا السكرياتٌ الثنائیةٌ وتحتوي الجزيئٌ  Oligosaccharidesالسكرياتٌ قلیلةٌ الوحدات  . 2
)  وحدتي كلوكوز(وحدات من السكر الأحادي مثل المالتوز 10-2الواحدة على 

).وزكالاكت+كلوكوز+ فركتوز(رافینٌوز) كالاكتوز+ كلوكوز(و اللاكتوز ) فركتوز+كلوكوز(السكروز

كبیرٌة لسكرياتٌبولیمٌرٌيةٌ وتشمل على جزيئٌات Polysaccharidesمتعدد السكرياتٌ . 3
أو) كلوكوزمتعدد ال(الكلايكٌوجینٌ ولھا أوزان جزيئٌیةٌ عالیةٌ مثل النشا  أو السٌلیلوز أو , أحاديةٌ 
.)الزايلوٌزمتعدد (الزايلاٌن





ة مركبات عضویھي : ) الكربوھیدرات(السكریات 
وید الجسم أساسیة في الغذاء، تلعب دوراً حیویاً في تز

.بالطاقة
نھا تتنوع السكریات بین بسیطة ومعقدة، ولكل م

.خصائصھ ووظائفھ المختلفة
أثیرھا یجب فھم أنواع السكریات المختلفة وكیفیة ت

.على الصحة



:  ھا الى تحویتصنیف السكریات حسب الزمرة الوظیفیة التي 
أو Aldosesالدھایدیةوتدعى السكریات  الدھایدقد تحوي السكریات  زمرة 

.  Ketosesوتدعى السكریات  كیتونیة كیتونتحوي على زمرة 



:  السكریةتصنیف الكربوھیدرات حسب عدد الوحدات 

م التالیة ویمكن تقسیم الكربوھیدرات تبعا لعدد جزیئات السكر بھا الى الاقسا
الأحادیةسكریات 
قلیلة الوحدات سكریات

السكریات المتعددة



Monosaccharide::السكریات الأحادیة-1

7–3وكل جزيء یحتوي على , وھي ابسط انواع السكریات تتكون من جزيء واحد فقط 
لتحلل ان تتحلل إلى وحدات أصغر منھا بواسطة ایمكن لاالسكریات الأحادیة . ذرات كربون

عدد ذرات تصنف السكریات الاحادیة على اساس. المائي وتسمى السكریات البسیطة أحیانا
انھا یة اي طرفالكربونیلمجموعة فاذا كانت الجزيءالكربون ونوع المجموعة الوظیفیة في 

وسطیة فان السكر الكربونیلواذا كانت مجموعة  aldoseالدیھایديالسكر فان ) 1C( في
ose)السكرین ینتھي بالمقطع وكلا  Ketoseكیتوني .مثل الكلوكوز والفركتوز ). وز((



ذرات كاربون وصعوداً بصورة تراكیب حلقیة 5ویمكن ان توجد السكریات الأحادیة الحاویة على •
.  والكلوكوز والفركتوزالرایبوزمثل 

رایبوز•



:السكریات القلیلة الوحدات -2

مع بعضھا ) وحدة10-2(تنتج من اتحاد عدد من وحدات السكر الأحادي ھي السكریاتٌ التي •
أو أكثر وفقا لعدد رباعیةٌ أو ثلاثیةٌ أو ثنائیةٌ أن تكون مٌمكن و كلایكوسیدٌیةٌ بواسطة أواصر البعض 

.  السكریات التي تتكون منھانفس  تعطي المائي وعند تحلیلھا الوحدات، 

.  مثل السكریات الثنائیة ، والسكریات الثلاثیة •

Oligosaccharide



DISACCHARIDES: السكریات الثنائیة -أ
:مختلفین مثلنوع وحد او نوعین من وھي السكریات التي تنتج وحدتین من السكر الاحادي •

).الكلوكوز(سكرحیث یتحلل الى وحدتین من )  سكر الشعیر(Maltoseسكر المالتوز•

الكلوكوز سكر (یتحلل الى وحدتین من حیث ) سكر الحلیب(  Lactoseاللاكتوزسكر •
.)سکرالکالکتوز

.)الفركتوز+ الكلوكوز (یتحلل الى وحدتین من السكر حیث Sucroseالسكروز •



TRISACCHARIDES:      :السكریات الثلاثیة-ب 

:السكریات مثل تنتج ھذه مائیاً سكریة وعند تحلیلھا جزینات3ھي السكریات التي تتألف من •

.ویوٌجد في البنجر) فركتوز-كلوكوز-كالاكتوز(الرافینوٌزمثل •

.الأشجاربعض ویوٌجد في نسغ ) كلوكوز-فركتوز-كلوكوز(الملیزٌیتوٌز•



POLYSACCHARIDE:       المتعددةالسكریات -3

.  متعددة سكریاتھي ) سكر واحد(واحدة یمكن اعتبار كل السكریات التي تتكون في أكثر من جزیئة •
یة أحادیة سكروحدات من ) الاف (ولكن بالتحدید فان السكریات المتعددة تتكون من اتحاد عدد كبیر 

GLYCOSIDICكلایكوسیدیةترتبط مع بعضھا بأصرة  BOND عن بعضھا بنوع تختلؾفو
یطٌلق وجینٌ والكلایكالنشا فمثلاً التفرع، وحدات السكر الاحادي المكون لھا وطول السلسلة وطبیعةٌ 

سكر آخر على متعددویطٌلق فقط الكلوكوزلأنھ تكٌون من وحدات ) الكلوكوسانأو كلوكان(علیھٌما 
.فقط مانوزتكٌون من وحدات لانھماناناسم 

: وتكون السكریات المتعددة على نوعین•



متجانسة                                 سكریات متعددة غیر -أ
HETERO POLYSACCHARIDES

یة ، السكریات المخاطالھیبارین، الأصماغتتكون من اكثر من نوع واحد من السكر الاحادي مثل •
.والبكتین 

تحوي على رات من بولیمٌ یتالفبكونھ والكلایكٌوجینٌ النشا عن تخٌتلف : متعدد السكریات المخاطیة •
ولھذه . اسیتایل-Nكبریتاٌت ام أو مجامیعٌ أمینٌ ذات كاربوھیدٌاتیةٌ أكثر من نوع واحد من وحدات 

.الأنسجة الرابطةفي المركبات وظائف تركیبیة متعددة كوجودھا 



سكریات متعددة متجانسة                         . ب
HOMO POLYSACCHARIDES

.یتینالكا، السلیلوز، الكلایكوجینتتكون من نوع واحد من السكر الاحادي المتكرر مثل النشأ، •



 Starch:     النشا•
.  لوكوزیتكون من وحدات متكررة من سكر الجھو مثال على السكریات المتعددة المتجانسة، وھو نوع من الكربوھیدرات

ز والخبز لأطعمة الشائعة مثل البطاطس والأرتوجد النشا في النباتات كمصدر لتخزین الطاقة، وتوجد في العدید من ا
باً أكثر من تقریتكون في النباتات إذ وھي مخزونھ الموجودة في الطبیعة الكاربوھیدراتمن أھم مركبات وتعد . والحبوب

ھا حسب نوع بشكل حبیبات نشویة تختلف بشكلھا وحجموتوجد التي یتناولھا الإنسان الكاربوھیدراتمن مجموع % 50
% 30-10وبنسبة AMYLOSEالنشا من مكونین أساسین ھمــا الأمیلــوزتتكون . ومصدر النشا 
، ویكون كلا المكونین من وحدات بنائیة من الكلوكوز لكن % 90-70بنسبة AMYLOPECTINوالأمیلوبكتین

.یختلفان في التركیب

سلاسل مستقیمة من وحدات الكلوكوز المرتبط بعضھا مع بعض بأواصرالأمیلوزمنیتكون :الأمیلوز-أ 
.وحـــدة بنائیة200-100عدد وحدات الكلوكوز بین وتتراوح 4-1من نوع ألفا كلایكوسیدیة



صر بأوایتكون من سلاسل متفرعة من وحدات الكلوكوز مرتبطة بعضھا مع بعض:الأمیلوبكتین-ب•
ـوع نلتكون السلاسل المستقیمة منھ ثم ارتباط ھذه السلاسل بآصرة أخرى مـن4-1الفانوعمــــن 

وحـــدة 24وحدة كلوكوز ویتكون التفرع ایضاً لكل 30-24مابینبحیث یتكون التفرع 6-1ألفا 
لا یتجاوز إن الوزن الجزیئي للأمیلوز قد. للامیلوبكتینكلوكوز تقریباً على السلسلة الرئیسة 

یتحلل . التونعلى أقل تقدیر الملیون دللامیلوبكتیندالتون على حین یكون الوزن الجزیئي 400,000
AMYLASEΑأمیلیزألفا فإنزیم HYDROLYTIC ENZYMESالنشا بفعل الإنزیمات المحللة

أما . وكوزات من الكلفي اللعــاب والبنكریاس یحلل النشا عشوائیاً الى سكر المالتوز ووحدالموجود 
-AMYLASEأمیلیزإنزیم البیتا  Β حلل یحلل النشا من النھایة غیر المختزلة من سلاسل النشا ویفھو

.بشكل منظم بحیث یكون الناتج سكر المالتوز فقط



: GLYCOGEN: كلایكوجین

ان والحیوان في والعضلات للإنسالكاربوھیدراتيبالنشا الحیواني وھو الخزین الكلایكوجینیسمى •
كون من في النشا الاعتیادي أي انھ یتبالأمیلوبكتینویتكون من وحدات من الكلوكوز وھو شبیھ 

فرع في السلاسل لكل بأنھ أكثر تعقیداً او تفرعاً إذ یوجد تالأمیلوبكتینسلاسل متفرعة لكنھ یختلف عن 
.حیوانللویختلف باختلاف الحیوان والنسیج وكذلك الحالة الفسیولوجیة . كلوكوزوحدات 8-10



:الدكسترینات
رتبطة مھي مجموعة من الكربوھیدرات قصیرة السلسلة، تتكون من وحدات الجلوكوزالدكسترینات•

وھي موجودة في ، )الامایلیز( النشا بفعل انزیم عن طریق تحلل الدكستریناتتنُتجَ .ببعضھا البعض
.العدید من الأطعمة والمشروبات، ولھا استخدامات صناعیة متنوعة

رتبطة بولیمرات قصیرة من الجلوكوز، أي سلاسل من وحدات الجلوكوز ممن الدكستریناتتتكون •
.كلایكوسیدیة (6→1)او الفا  (4→1)روابط الفاببعضھا البعض بواسطة 

ة من تكون سلاسل غیر متفرعة ، بینما المتكونالامایلوزالناتجة من سلاسل فالدكسترینات•
.تكون متفرعة الامایلوبكتین



) ي جسم الإنسانمثل الھضم ف(عن طریق تحلل النشا، سواءً كان ذلك طبیعیاً الدكستریناتیمكن إنتاج •
).باستخدام الإنزیمات أو الحرارة(أو صناعیاً 

:  الى  الدكستریناتتصنف •

• .ھي سلاسل خطیة من الجلوكوز:الخطیةالدكسترینات
• اني ھي سلاسل حلقیة من الجلوكوز، تتكون من ست إلى ثم):سیكلودكسترینات(الحلقیة الدكسترینات

.وحدات جلوكوز



:الدكستریناتاستخدام 
وإخفاء الطعم ان الدواء ، الاستقرار الكیمیائيالحلقیة في صناعة الادویة لتحسین العدید من خواصھا منھا زیادة ذوبالدكستریناتتستخدم •

لوي لذاا یكفي من الذوبانیة في الماء لامتصاصھا من خلال الغشاء الخوالرائحة الغیر مرغوب بھا ، ولأن معظم المواد الدوائیة لیس لدیھا م
تھ ذوبانیالذي لھ قدرة خاصة على توصیل الدواء خلال الأغشیة البیولوجیة بسبب الحلقیة ووالدكستریناتتحضر معقدات ضمنیة بین الدواء 

.العالیة

لقیة معقدات تضمین الحالدكستریناتوالضوء والحرارة ، تشكل للاوكسجینالحلقیة على حمایة المكونات الغذائیة الحساسة الدكستریناتتعمل •
.والألوانمع العدید من الجزیئات التي تحتوي على الدھون والنكھات 

.الاصماغتستخدم في صناعة •



الدهون 
: Lipids) اللبیدات(

اعداد
ھبھ نشوان سامي م.م



:Lipids) اللبیدات(الدهون 
في الماء وتذوب في المذی�ات العضو�ة مثل لاتذوبوهي مجموعة مر��ات 

وغیرها،والهكسینوالكلوروفورم والبنز�ن الایثر
وتشترك في ض�ط نفاذ�ة الحي البروتو�لازموهي تلعب دورا مهما في 

الخل�ة، 
وتعد مصدراً للفیتامینات الذائ�ة فیها مثل

E , K , D , A.



 من % 5شكل ، وتللجزیئاٌت الحیاتٌیةٌ الكبیرةالآخر وتعرف الدھون بانھا الصنف
نوع من 50-40وھناك . الحیھٌ في تركیبٌ الخلیةً الداخلة العضویةٌ المواد 

ةٌ العصبیالدماغ والانسجة في خلایا ، وتوجد في الخلیةٌ الدھون جزیئاٌت 
 ع تتحد متتكون من أحماض دھنیة وكحول  عضویة الدھون ھي مركبات

).(Ester linkageبعضھا بواسطة رابطة استر



:  وظائف الدھون



:  )اللبیدات(اصناف الدھون 
.كلیسٌیرٌولالمع الدھنیةٌ للحوامض أستراتوھي : ) الكلیسٌیرٌیدٌات(المتعادلة اللبیدات1.
ةٌ ثنائیدٌاتیلكلیسٌیرٌ وسفاتیةٌ فأستراتوھي : ) الفوسفاتیةٌ دٌاتیالكلیسٌیرٌ (الفوسفاتیةٌ اللبیدات. 2

.نتروجینيٌعلى مركب وقد تحوي 
جموعة وحامض دھن وقد تحوي على مالسفنكوسینٌ تحوي على : الاسفنجیةٌ اللبیدات. 3

.فوسفات ومركب نتروجینيٌ آخر
.وسكرمركبات تحوي على حامض دھن وكحول وھي : السكریةٌ اللبیدات. 4



.وھي مركبات تحوي على دھون وبروتیناٌت: البروتینیٌةٌ اللبیدات. 5
.الھیدٌروكسیلٌ أحادیةٌ وكحولاتلأحماض دھنیةٌ أستراتوھي : الشموع. 6
وھي مشتقات لمركبات كحولیةٌ حلقیةٌ : الستیرٌویدٌات. 7
.الایزٌوبرینٌ وھي بولیمٌرات لوحدات : التربیناٌت. 8



:خصائص الدھون 
 غیر قطبیة، مما یعني أنھا لا تختلط بالماءالدھون :الماءعدم الذوبان في.
 والبنزینروالإیثالدھون في المذیبات العضویة مثل الكلوروفورم تذوب :العضویةالذوبان في المذیبات.
 سعرات حراریة لكل غرام9الدھون مصدراً ھاماً للطاقة في الجسم، حیث توفر تعتبر :للطاقةمصدر.
 تخزین الدھون في الجسم كاحتیاطي للطاقة في الأنسجة الدھنیةیتم :الطاقةتخزین.
 الدھون كعازل حراري في الجسم، مما یساعد على تنظیم درجة حرارة الجسمتعمل :الحراريالعزل.
الدھون الحمایة للأعضاء الداخلیة عن طریق وجودھا حولھاتوفر :الحمایة.
 مثل الفیتامینات (بعض الفیتامینات تذوب :الفیتامیناتنقلA  وD  وE وK  ( الدھون، مما یسھل في

.امتصاصھا في الجسم



أصناف الدھون 
ھبھ نشوان سامي م.م



 Neutral Lipidsالدھون المتعادلة                      1-

ثلاثي اوكلیسیرولاسایلواحماض دھنیة وتدعى ایضا بمركبات ثلاثي لكلیسیرولوھي مركبات استر 
ماض دھنیة ثلاثة احمع متأسترةالكلیسیرولالثلاثة في الھیدروكسیلوذلك عندما تكون مجامیع كلیسرید

فان الدھن یدعى الستیریكنوع حامض من نفس الحامض الدھني حیث اذا كانت الاحماض الدھنیة من 
لة في الشحوم ، توجد الدھون المتعادالبالمتینفیدعى بثلاثي البالمتیكبثلاثي الستیرین اما من نوع حامض 

ة حرارة الدھنیة والنبات، حیث تكون الشحوم صلبة في درجالحیوان والانسجة والزیوت المخزونة في داخل 
ة بدرجة نسبة عالیة من الاحماض الدھنیة المشبعة بینما تكون الزیوت سائلاحتوائھا على الغرفة بسبب 
.بسبب احتوائھا على نسبة عالیة من الاحماض الدھنیة غیر المشبعةحرارة الغرفة 

:  التالیةوتمتلك الدھون المتعادلة الصیغة العامة 





Peroxidation) للدھونالفوقیة الاكسدة (او الزنخ الحمث
من كسیداتالبیروتكون التلقائي الذاتي وھو تفاعل متواصل ینتج الجذور الحرة خلال التاكسدویقصد بھا 

بوجود تنشأللدھون حیث الاحماض الدھنیة غیر المشبعة وھذه الجذور تحث بدورھا عملیة الاكسدة الفوقیة 
ر غیطعم ورائحة الاوكسجین عندما یتعرض الدھن للھواء وفي درجة حرارة الغرفة مما یؤدي الى تكون 

تفسر تان طریقتان مختلفوھناك . مقبولة للدھن والذي یسبب التھابات مختلفة والشیخوخة ومرض السرطان
:عملیة حدوث الاكسدة الفوقیة للدھون ھما

:طریقة التحلل-1
یةھیدروكاربونتتحلل الدھون نتیجة عمل انزیمات او كائنات مجھریة لتنتج احماض دھنیة ذات سلاسل 

.الزبدةحمثوالتي لھا رائحة كریھة كما ھو الحال في البیوتریكحامض قصیرة مثل 



:طریقة الاكسدة-2
ید غیر المشبعة الموجودة في الدھون للتحول الاواصر المزدوجة الى بیروكسالاحماضرالدھنیةتتاكسد

ضوء او احماض طیارة لھا روائح كریھة ویساعد وجود الحرارة والكیتوناو الدیھایدمركبات وبالتالي الى 
.على التعجیل من عملیة الاكسدة الفوقیة للدھونوكذلك الرطوبة 

:  للدھونطرق منع الاكسدة الفوقیة 
:تضاف مواد طبیعیة مثل

یة لمنع حدوث الاكسدة الفوقیة للدھون حیث یعمل في واساط دھنیة وھو یحمي الاغش: (A)أيفیتامین -1
.خاصةالخلویة 

.ویعمل في الوسط المائي وھو یخمد الجذور الحرة المتكونة من الاكسدة: (C)سيفیتامین -2
رةالححیث یقتنص الجذور للاكسدةالمواد الطبیعیة المضادة یعتبرمن: احادي الصودیومیوریت-3

وشیخٌوخةوالتھابات سرطانیةٌ أو تزنخ الدھون سٌبب أمراض مثحلان . الدھونتاكسدالمتولدة من 





):الفوسفاتیةالكلیسیریدات(الفوسفاتیة الدھون -2
الوحدةفوسفات-3-كلیسیرولالمركب،ویعدثنائیةلكلیسیریداتفوسفاتاسترمركباتوھي

معالدھنيالحامضمنجزیئاتتتأسترحیث،المفسفرةللكلیسیریداتالأساسیةالتركیبیة
ثلاثيكوینتفيوسطیةمركباتھيوالتيفوسفاتیدیةاحماضلتنتجفوسفات-3-كلیسیرول

تذوبلاعموماةالفوسفاتیالدھونانكمااخرىفوسفاتیةكلیسیریداتتكوینوفيالكلیسیرول
وتدخل،یوٌانیةٌ والحالنباتیةٌ الخلایاجمیعٌ فيالدھونمنالنوعھذاویوٌجدالمائیة،المحالیلفي
.الدملبلازماالدھنيالبروتینٌ تركیبٌ وفيالخلویةٌ الأغشیةتركیبٌ في





ومن الامثلة على الدھون الفوسفاتیة
):اللیسیثین(كولین فوسفاتیدایلمركبات -1

تنتج اتیدیكفوسفللحامض الكولین او ثلاثي مثیل ایثانول امین مع طرف حامض الفوسفوریك تاسترعند 
:التاليفي الشكلتركیبھا الكیمیائي والموضح باللیسیثینكولین المسماة فوسفاتیدایلمركبات 

:فيحیث تلعب دورا اساسیا 
یحدث دونھا سطحیة وبتقلیل التوتر السطحي لخلایا الحویصلات الھوائیة في الرئة فھي تعمل كطبقة -1

.ضیق في عملیة التنفس
.تكون مكونات للدماغ والانسجة العصبیة وتوجد في مح البیض-2
لجمیع خلایا الجسمالبروتوبلازمتعد مكونات اساسیة لمادة -3
.لخزن الكولین في الدماغ" كولین مركباالفوسفاتیدایلیعد -4
*H.W:  الانسان عند تعرضھ للدغة الافاعي والحشرات السامة، لماذا؟یموت





:)السیفالین(ایثانول امین فوسفاتیدایلمركبات -2

وتمتلك الدم تخثروتشترك في عملیة سییرینفوسفاتیدایلتوجد في انسجة الدماغ وممتزجة مع مركبات 
:التركیب الكیمیائي التالي

H.W * المستقطبة والكاربوھیدراتعلى تثبیت الدھون مع مجموعات البروتین السیفالینتعمل مركبات
؟في الاغشیة الخلویة، لماذا



:اینوسیتولفوسفاتیدایل-3

الفوسفات ثي ثلااینوسیتوللتولید المركب " اولیا" ثلاثي الفوسفات مركبااینوسیتولفوسفاتیدایلیعد المركب 
، ویمتلك عمل الھرموناتالتي تتوسط وھما من الرسل الكیمیاویة الثانیة كلیسیرولاسایلوالمركب ثنائي 

:التركیب الكیمیائي التالي



H.W
المزدوجة، لاقطبیة-تمتاز الدھون الفوسفاتیة بامتلاكھا خاصیة قطبیة * 

؟لماذا

تتداخل الدھون الفوسفاتیة مع المحالیل المائیة مكونة المذیلات، لماذا؟* 



:الدھون الاسفنجیة-3

المركبیعداو احد مشتقاتھ، حیث سفنجوسینسمیت بھذا الاسم لاحتواء جمیع الدھون على المركب 
ایضا على الحامض وتحتوي امینكحول غیر مشبع مرتبط بالمركب ایثانول )سفنجوسین–4(سفنجوسین

:للسفنجوسینالدھني ویوضح الشكل التالي التركیب الكیمیائي 



:الاسفنجیةومن الامثلة على الدھون 
:السیرامیدمركبات -1

میع جوتحتوي سفنجوسینمن حامض دھني مرتبطا مع وتتالفتعد من ابسط انواع الدھون الاسفنجیة 
كوین وسطي في تكمركب السیرامید، في الانسان یعمل سیرامیدمركبات الدھون الاسفنجیة على وحدة 

ویمتلك كبد في المخ والانسجة العصبیة وبكمیات قلیلة في الالسیرامیدویوجد الدھون الاسفنجیة الاخرى 
:الكیمیائي التاليالتركیب السیرامید



:سفنجومایلینمركبات -2

من المكونات ھي امین ومع فوسفات الكولین او فوسفات ایثانول ثلاثي مثیل سیرامیدمن ارتباط وحدة تتالف
بروتوبلازملمن المكونات الاساسیة كما تعد ) العصبیةللانسجةیعد مادة عازلة مایلین(النخاع المھمة لغلاف 

:الخلیة وتمتلك التركیب الكیمیائي التالي



ل وسلاسللماء وتكٌون محبھ ) المشحونة المجامیعٌ (تمتاز ھذه المركبات بامتلاكھا على رأس قطب 
على العموم فاللبیدات. ) ةأمفیباتیكیمركبات (كارھة للماء بالذیلٌ تكون تسمى لاقطبیةٌ ھیدٌروكربونیةٌ طویلةٌ 

وتذوب ن تتداخل ممكن أالأمفیباتیكیةالخاصیة بسبب امتلاكھا الفوسفاتیة اللبیدات،ماعدا لا تذوب ف الماء 
).micells(یسٌمى بالمذیلاٌت الماء مكونة ما في 



GlycoLipids:الدھون السكریة-4

لاثةتحتوي الدھون السكریة على مجموعة سكریة لكنھا لا تحتوي على حامض فسفوریك وتقسم الى ث
:مجامیع ھي

.توجد في النباتات والكائنات الحیة: كلیسیرولثنائي اسیل كلاكتوسیلمجموعة -1

:سیریبروسیدمجموعة مركبات -2
ین الاساسیةوتعد من مكونات النخاعسیرامیدمرتبطا مع الكلاكتوزمن سكر سداسي مثل الكلوكوز او تتالف

.الدماغیة والنخاع الشوكي والخلایا العصبیةللاغلفةحیث یعتبر من المكونات الرئیسیة 



:جانكلیوسیدمجموعة مركبات -3
السیالیكفي احتوائھا على بضع وحدات من سكر سداسي وحامضالسیریبروسیدتختلف ھذه المركبات عن 

ك في نقل الرمادیة للدماغ وبسبب تواجده بكثرة في نھایات الاعصاب لذا فمن المعتقد انھا تشارفي المادة 
.یةالالیاف العصبلاغلفةعبر التشابك العصبي وھي من المكونات الرئیسة النبضات العصبیة 

H.W :
؟من الدھون السكریة الاسفنجیة، لماذاسیریبروسیدمركبات تعتبر •

؟المزدوجة، لماذالاقطبیة-الدھون السكریة خاصیة قطبیةتمتلك •



3الدھون 

ھبھ نشوان ساميم.م



                   lipo-protein:الدھون البروتینیة-5

لاثيثھوالبروتینمعالمتحدالجزءانحیثالبروتیناتمعالدھونبعضاتحادمنتتالف
اغشیةبتركیفيوتوجد.معینةبنسبحروكولیسترولفوسفاتيودھنكلیسیرولاسیل

ومتقحیثاللبائندمبلازمافيالموجودةتلكھيشیوعااكثرھاومنوعضیاتھاالخلایا
ثمالكبدالىالدقیقةالامعاءمن)المزدوجةلاقطبیة-قطبیةخاصیةبسبب(الدھوننقلبعملیة

وىالمحتتمثلالتيكثافتھاعلى"اعتماداوتصنفالاخرى،والانسجةالدھنیةالانسجة
الدھنكثافةقلتالدھنيالمحتوىزادكلماحیث%70-30نسبتھیتراوحالذيالدھني

طردالبتقنیاتوتشخیصھاعزلھاامكنالبروتینیةالدھونمناربعةوھناك.البروتیني
:وھيالكھربائیةوالھجرةالفائقةالسرعةذوالمركزي



High Density lipoعالیة بروتینیة ذات كثافة دھون -1 protein (HDL)  : تقوم بنقل
.الكبدالى المختلفةالكولیسترول والدھون البروتینیة الاخرى من الانسجة 

Low density lipoواطئةدھون بروتینیة ذات كثافة -2 protein (LDL)  : تقوم بنقل
.الاخرىالكولیسترول من الكبد الى الانسجة 

Very low  density lipoجدا دھون بروتینیة ذات كثافة واطئة -3 protein (v-LDL)  :
.الاخرىالانسجةتقوم بنقل الدھون المتعادلة المتكونة في الكبد والامعاء الى 

تقوم بنقل الدھون المتعادلة : chylmicronse)كایلومایكرون(الكیلوسیةالدقیات-4
.الى الكبد والانسجة الاخرىالأمعاء الدقیقة الخارجیة والتي منشأھا الغذاء من 



 WAXالشمع-6
ةطویلھیدروكاربونیةسلاسلوذاتالھیدروكسیلاحادیةوكحولاتدھنیةلاحماضاسترمركباتوھي
اقواوروالریشوالفروالجلدسطحتغطيالدھونمنمزیجبشكلالطبیعةفيموجودةمستقطبةغیر

:أنواععدةمنالشمعیتكون.الحشراتمنانواعلعدةالخارجيالھیكلفيموجودةوكذلكالنباتات

ھي،الدسمةالحموضأستروھيالسیریدیاتإلىینسبالحیوانيالشمع:وحشریةحیوانیةشموع-1
الشموععلصنالنفط،بشمعیخلطأووحدهیستخدم.الحرارةمعلدنةأنھاإلاالاعتیادیةالحرارةفيصلبة

وحرارة0.96النوعيثقلھالنحلشمعھوحیوانيشمعأھم.الأخرىوالمنتجاتالملمعةوالمواد
ةطبقمنالصوفشمعویستخرج.العسلقرصیكونعندماالنحلشمعالنحلوینتجم65انصھاره
نعصفيالصوفشمعمننوعوھوالغنمصوفدھنویستخدم.المعالجغیرالصوفعلىتوجدشحمیة

لونھزالةإبعدالنقيالشمعویستخدم،قلیلاً مسمراللونأصفرالخامالنحلشمع.التجمیلمستحضرات
صینيشمع-3.شیلاكشمع-2.العنبریةشمع-1:الحیوانیةالشموعمنأمثلةبعض.الحیوانيبالفحم

.)الصوفشمع(لانولین-5العسلنحلمنالنحلشمع-4



ھي صلبة في الحرارة ;وھي أستر الحموض الدسمة، السیریداتإلى نسب : شموع نباتیة-2
ة بلح الذي تفرزه شجرالكارنوبيالنباتیة الشمع أنواع الشموع أھم . الاعتیادیة إلا أنھا لدنة مع الحرارة

النباتات طبقة شمع طبیعیة تحمیھا منالكثیر من . م85وحرارة انصھاره 0.98الاستوائیة، ثقلھ النوعي 
نباتي من أصلب أنواع الشمع الوھو الكرنوبيالشمع الكرنوبیةوتكتسي أوراق نخیل . الحرارة والرطوبة
ت السیاراوھو أحد المكونات المھمة في شمع . ویظل ھذا الشمع صلبا في الجو الحار. وأكثرھا استخداما

شمعوشمع الیابان وكاندیلیلاوتضم الأنواع الأخرى من الشمع الغار الشمعي وشمع . وغیره من الملمعات

.قصب السكر

البارافینمثل شمع :  شموع نفطیة-4

.إیثیلینمثل شمع بولي :  شموع صناعیة-5

.  معدنیةشموع -6



STEROIDالستیروید                        -7
لستیرولادیة ومركبات مركبات الستیروید من الدھون المشتقة وتشتمل على الھرمونات الستیرویتعتبر 

یث وتعد مشتقات لمركبات كحول حلقیة حللتصبنالصفراء وھي من الدھون الغیر قابلة وكذلك املاح 
.یرویدمختزلة تدعى بنواة الستھیدروكاربونیةلھذه المركبات من مجموعة حلقات النواة الاساسیة تتالف

) 17(الموقعكاربون كسلسلة جانبیة في ذرات ) 10-8( تمتلكان مجموعة مركبات الستیروید التي 
) 13، 10( الزاویةكما تمتلك مجموعتي مثیل عند المواقع ) 3(في الموقع ھیدروكسیلمجموعة وتمتلك

:وكما موضح تركیبھا الكیمیائي العام التالي. الستیرولتدعى بمركبات 

نواة الستیروید



:  الكولیسترول
جمیعتكوینفيوسطيمركبوھوالحیوانفيالوجودالشائعةالستیرولانواعاحد

لكلالرئیسةالمكوناتمنویعتبر(D)دوفیتامینالصفراءواملاحالستیرویدیةالھرمونات
يفعاليبتركیزموجودایضاوھوالبلازمافيالدھنیةوالبروتیناتالبلازماغشاءمن

دھنیةاحماضمعالدمفيالكولیسترولمعظمویرتبطالنباتیةالدھونفيیتواجدولاالدماغ
.استركولیسترولمركباتلیكون3الموقععندھیدروكسیلمجموعةعبرمشبعةغیر

:اھمیة الكولیسترول
یدخل في بناء الاغشیة الخلویة ویدخل في تكوین ھرمونات مثل ھرمونات القشرة-1

Aldosteroneالالدوستیرونالكظریة مثل 
وھو  Testosteroneالتیستوستیرونینظم میزان الماء والملح ویدخل في تركیب -2

D3فیتامین تركیب ویدخل فيھرمون ذكري 
الكولیكانتاج املاح صفراء مثل حامض --3



:املاح الصفراء 

صلةحویوھي مواد مستحلبة طبیعیة موجودة في الصفراء وتتكون في الكبد وتخزن في 
ن مثل حیث تتحرر على دفعات لتساعد في عملیة الھضم وامتصاص الدھو)المرارة(الصفراء 
واسطة بثایوریناو كلایسیناللذان یقترنان بالمركب ودي اوكسي كولیكالكولیكحامض 

.اصرة امید لیكونا املاح الصفراء



TERPENSالتربینات-8
لىعوتشتمل،للتصبنقابلةغیرایزوبرینوحداتمنمكونةلبولیمراتمشتقاتوھي

تشملكماالكولیستروللتكوینوسطیةمركباتتعدالتيوجیرانولونیروللینالولمركبات
.)الجزرفيالموجود(Aلفیتامینوسطیامركبایعدالذيكاروتین-بیتاالمركبعلىایضا

التيتالزیووھيالطیارهبالزیوتتسمىوالتيالاساسیةالزیوتھيالتربیناتانواعمن
المطاطوالراتنجیةالاحماضعلیھامثالالكیمیائيتركیبھایتحللاندونوتتبخرتتطایر

.والجیرانولوسكوالینكاروتینبیتامثلالنباتیةوالصبغات



الدھنیةالاحماض -1
حتوي تتدخل في تكوین الانواع المختلفة للدھون ، كما لانھاالاحماض الدھنیة من مشتقات الدھون تعتبر 

احماض ن وھي عادة الاحماض الدھنیة الموجودة في الطبیعة على عدد زوجي من ذرات الكاربوجزیئات 
:ھمامستقیمة مشبعة وغیر مشبعة، وتقسم الى صنفینھیدروكاربونیةذات سلاسل كاربوكسیلیة

ي وھي من المكونات الممیزة للدھون الصلبة والتي لا تحتوي ف:الاحماض الدھنیة المشبعة -1
الذي الاحماض الدھنیة المشبعة الزوجیة الكاربون اعتبارا من الحامضتوجد ،مزدوجةتركیبھا على اصرة 

ذرة كاربون في الشحوم النباتیة والحیوانیة 26یحتوي على ذرتي كاربون الى الحامض الذي یحتوي على 
ذرة في الشموع ومن اھم الاحماض 34بینما توجد الاحماض الاعلى التي تصل عدد ذرات الكاربون الى 

PALMATICالبالمتیكالدھنیة حامض  ACID  (C16)  وحامض الستریك)STEARIC ACID (C13  

ناك عدد الى الاحماض الدھنیة المشبعة غیر المتفرعة ھاضافة . الموجودة في الدھون الحیوانیة والنباتیة 
.وجودھا في الدھون من الاحماض الدھنیة المتفرعة التي توجد غالبا في الشموع بینما یندر



:الدھنیة غیر المشبعةالاحماض -2
،ثراكاوواحدةمزدوجةاصرةعلىتركیبھافيتحتويوالتيالسائلةللدھونالممیزةالمكوناتمنوھي

CnH2n-1العامةالصیغةالواحدةالمزدوجةالاصرةذوالحامض COOHالاولیكحامضمثلOleic
acid)C18(حامضمثلالمزدوجةالاصرةمتعددةدھنیةاحماضتوجدوكما.الزیتونفيالموجود

lenolicاللینولیك acid C18)اربععلىالحاويالاراكیدونیكوحامضمزدوجةاصرتینعلىالحاوي
.مزدوجةاواصر

الدھنیةضبالاحماسمیتقدالجسمداخلوالاراكیدونیكاللینولیكالدھنیةالاحماضتصنیعلصعوبةنظرا
لدھنیةاللاحماضوسطيمركبیعدالاراكیدونیكالدھنيالحامضوانبالغداءتوفرھایجبلذلكالاساسیة

.الانسجةمنكثیرفيایضیةلعملیاتموضعیةھرموناتاوكمنظماتتعملالتيالحلقیة

CH3-(CH2)7-CH=CH-(CH2)7-COOHالاولیكحامض
CH3-(CH2)14-COOHالبالمیكحامض







ھبھ نشوان سامي م.م



-Proteinsالتركیب والوضیفة –البروتینات 
Structure and function 

ن  والھیدروجیربون االكمركبات عضویة تحتوى على عناصر : البروتینات
ینیھ والأوكسجین  والنتروجین وتتكون من وحدات  تعرف  بالأحماض الأم

ذات اوزان والبروتینات مركبات. مترابطة مع بعضھا بواسطة اصرة ببتیدیھ
الأساسو الأصل الیوناني لكلمة بروتین یعني الأول أھمیة أ. عالیة جزیئیة .



 Functional of proteinsوظائف البروتینات 
.aالرایبونیوكلیزمثل انزیم . العدید منھا ذو نشاط وظیفي كالإنزیمات.
.bمثل الكیراتین . كمكونات تركیبیة في الخلیةKeratin الذي یدخل في تراكیب الجلد والشعر

.والاضافر والریش
.c منظم أساسي للحموضةpH)  (أذ تؤدي بروتینات بلازما الدم وخصوصاً . في الخلیة

قاء الاس الالبومین دوراً مھماً في المحافظة على الضغط الازموزي للخلایا النسیجیة واب
.pH 7.4الھیدروجیني بالمعدل الطبیعي 

.dمصدر طاقة للكائن الحى عندما تنضب موارده من الطاقة.

.eن من الرئتین مثلاً ینقل الھیموكلوبین الاوكسجی. تنقل بعض المواد داخل جسم الكائن الحي
.الى الانسجة المختلفة

.f كھرموناتHormones : مثل ھرمون الإنسولینInsulin الذي یفرز من البنكریاس
. Diabetesویقوم بتنظیم العملیات الحیاتیة لسكر الكلكوز ونقصھ یسبب مرض السكري



Classification of proteinsتصنیف البروتینات 

Simple Proteinsبروتینات بسیطة . 1

ھا وھي  البروتینات المكونة من وحدات الاحماض الامینیة فقط وعند تحلل
:من اللامثلة علیھا مایاتي. الحامضي ینتج مزیج من الاحماض الامینیة

(a   الالبومیاتAlbumins : مثل البومین مصل الدمSerum albumin
.Ovalbuminوزلال البیض 

(b الكلوبیناتGlobulins  :مثل كلوبیلین مصل الدم.
(c الكلوتیناتGlutelins : مثل بروتینات الحنطة والذرة.
(d  سكلیروبروتیناتSkeleroproteins : وتشمل الكولاجینCollagen

الذي یدخل Keratinالذي یدخل في تركیب الانسجھ الرابطة والكریاتین 
الذي یدخل في Elastinفي تركیب الاضافر والشعر والجلد والایلاستین 

.تركیب جدران الاوعیة الدمویة
(e الھستونHistone : وھو بروتین قاعدي ویكون ملازماً للاحماض

.الامینیة



Conjugated Proteinsالبروتینات المقترنھ . 2
غیر عضویة او( وھي بروتینات تحتوي على مجموعة غیر بروتینیة 

تین المقترن وعند التحلل الكامل للبرو, مرتبطة بالبروتین نفسھ) عضویة
.فانة یعطي مزیج من الاحماض الامینیة والمجموعة المترابطة

تصنیف البروتینات حسب الصفات الطبیعیة
Globular Proteinsذات شكل كروي بروتینات . 1

بعضھا بقوة تلتف السلسلة أو السلاسل الببتیدیة لھذه البروتینات على•
لتكون جزيء ذو شكل كروي أو بیضاوي 

ولھا أھمیة وظیفیة في نقل العناصر اللازمة لحیاة الخلیة مثل •
)الالبیومین في الدم-الھیموكلوبین-الإنزیمات(
تذوب البروتینات الكرویة بسھولة في الماء•



Fibrous Proteinsخیطیة أولیفیة بروتینات . 2
:  لھا وظائف تركیبیة مثل

الضامةالموجود في الأنسجة الكولاجین . 1
والأظافرالكیراتین الموجود في الشعر والریش .2
تعتبر البروتینات اللیفیة عدیمة الذوبان في الماء



Amino acidsالاحماض الامینیة  
مركبات ھي الوحدات الصغیرة المتكررة المرتبطة  مع بعضھا البعض لتكونالأحماض الأمینیة

ن معقدة ذات أوزان جزیئیة عالیة ھي البروتینات، ومركبات أبسط منھا، مكونة من عدد أقل م
.الأحماض الأمینیة ھي الببتیدات

فیتین الأحماض الأمینیة مركبات عضویة تحتوي في الجزئ الواحد منھا على مجموعتین وظی
COOH-( ومجموعة الكاربوكسیل الحامضیة ) NH2-( فعالتین، ھما مجموعھ الامین القاعدیة 

.(





الاحماض یرمز للحامض الامیني بثلاث احرف رمزیھ و التي تفید في تعین مكونات و تسلسل
.الببتیدالامینیھ الموجوده في سلاسل متعدد 

 انواع الاحماض الامینیھ ھو الكلایسین ابسطGlycine .

أما بقیة . ، أبسط انواع الاحماض الأمینیة لدى الكائنات الحیةGlycineالكلایسین
، فعوضا عن Rأمینیة فلھا نفس البنیة مع اختلاف في السلسلة الجانبیة -الأحماض الألفا

فة، على سبیل ، تتخذ أنواع مختلالكلایسینذرة الھیدروجین المرتبطة بالكربون ألفا في
.Alanineفي حالة الألنین Methylالمثال، جذر المثیل 



ممیزات الاحماض الامینیة 
الأمینیة الموجودة في الطبیعة و الأحماض الأمینیة الأحماض . 1

ع لكن اللبنة الأولیة لبناء جمی .حامض أمیني 300المصنعة ھي أكثر من
 20البروتینات بغض النظر عن أصل أنواعھا ھي مجموعة متكونة من

قط تدخل حامض أمیني وتسمى بالأحماض الأمینیة البروتینیة لأنھا ھي ف
 .في تركیب البروتین

)  -NH2الأمین (جمیعھا تحتوي على مجموعتین وظیفتین على الأقل . 2
.Rالكربون سلسلة الىبالاضافة ) - COOHالكربوكسیل (و 
.ترتبط مجموعة الأمین بذرة الكربون ألفا. 3
L-amino acidجمیعھم من النوع . 4
یة بما تختلف الأحماض الأمینیة في خواصھا الكیمیائیة والفیزیاو. 5

.ینعكس على البروتینات



الاحماض الامینیھ الشائعة في البروتینات 



وجودة وتكون مللبروتین المكونة الأساسیة الوحدات ان الاحماض الامینیة من 
ھذه الأحماض وتعرف  pH=7الجسم وعندسوائل في متاینةبصورة في الغالب 

-αمجموعة الأمین تتصل بذرة كاربونلأن ، -αالأمینیةبالأحماض الأمینیة 
.  عشرونعدد الشائع منھا ویكون 



اعدة الحامض والقفیھا مجموعتي تتاینان الأمینیة ممكن والأحماض 
.یونازویترتسمى أیونات ثنائیة القطب نفس الوقت لتكون في 



: Peptidesالبیبتیدات

اعل تفتتكون من " بایولوجیاعبارة عن مركبات حیویة فعالة البیبتیدات
اما اذ اكثر امیني حامض 50–40من وتتالفالامینیة مع بعضھا الاحماض 

.  فیطلق علیھا بالبروتیناتمن ذلك 
الاصرة الناتجة من تفاعل مجموعة الامین الفا للحامض الامیني الاولان 

رةبالاصالفا للحامض الامیني الثاني یطلق علیھا الكاربوكسیلمع مجموعة 
ي ومتعدد وثلاثي ورباعثنائي بیبتیدحیث یتكون امایداو اصرة البیبتیدیة

:وكما موضح في الشكل التاليالبیبتید





":بایولوجیاالفعالة البیبتیدات

ذات وزن یدالبیبتتحتوي خلایا الحیوان والنبات والبكتریا على مركبات متعدد 
:مھمة مثلفعالیة فسیولوجیة ولھا واطيءجزیئي 

: Glutathioneالكلوتاثیون-1
وھو موجود یلوالكلوتاموالسایستیینالكلایسینثلاثي یتكون من بیبتیدوھو 

.والحیوان وفي الانسان في جمیع الكائنات الحیة 
:وتكمن اھمیتھ في

.ان وجوده ضروري لعمل العدید من الانزیمات وكذلك عمل الانسولین-1
الموجودة  SHحیث یحافظ على وجود مجموعات للتاكسدیعمل كمضاد -2

.الاخرى بشكلھا المختزلالانزیمات والبروتینات في 
مركبات على ازالةبیروكسیدیسكلوتاثیونمع انزیم الكلوتاثیونیعمل -3

.العضویة السامةالبیروكسیدات



Oxytocineاوكسیتوسین-2 :
امیة ویعمل حلقي كبیر یفرز من الفص الخلفي للغدة النخبیبتیدوھو عبارة عن 

.الملساءعلى تقلص العضلات 

: Vasopressinفاسوبریسن-3
دة النخامیة حلقي كبیر یفرز من الفص الخلفي للغبیبتیدوھو عبارة عن 

.الاوعیةویعمل على تقلص 

Gramicidineكرامیسیدین -4 :
تریا حلقي یتكون من عشرة احماض امینیة وینتج من قبل البكبیبتیدوھو 

.الحیویةویعتبر من المضادات 





تكوین البروتین 
ط أمیدیة یتكون البروتین من ارتباط الاحماض الأمینیة مع بعضھا برواب

لة جزئیة ذات كت) بولیمر(مكونة سلسلة طویلة من الجزیئات ) ببتیدیة(
.كبیرة تتراوح بین أربعین ألف وأربعین ملیون 





Structures of proteinsتركیب البروتینات 
primary structureالتركیب أو البناء الأولي : أولا

طة روابط ھو عبارة عن بروتین تكون فیھ الأحماض الأمینیة مرتبطة مع بعضھا البعض بواس•
. ببتیدیة في ترتیب خطي

.لا توجد أي روابط أو قوى أخرى بین الأحماض الأمینیة•



Secondary structureالتركیب أو البناء الثانوي :  ثانیا
 Pleatedأو في شكل صفائح مطویة  (Helical)تتنظم السلاسل الببتیدیة فى شكل حلزوني 

sheet)  ( أو بشكل عشوائي(Random) كون على تنظیم البروتینات بتلك الأشكال تویساعد
نیة وذرة روابط ھیدروجینیة بین ذرة الھیدروجین التابعة لمجموعة الأمین في أحد الأحماض الأمی

-----  C=Oالأوكسجین التابعة لمجموعة الكربوكسیل التابعة لحامض أمیني آخر  H-N)   ( یبعد
روجینیة بین عن الأول بثلاث وحدات أمینیة في السلسلة الببتیدیة الواحدة أو تكون الرابطة الھید

.لا حلزونیاسلسلتین ببتیدیة تكرار الروابط الھیدروجینیة بھذه الطریقة یعطى للجزيء شك





Tertiary structureالتركیب أو البناء الثالثي : ثالثاً 
.رة صوف النسیجتلتف السلاسل الببتیدیة وتنطوي وتنثني حتى تصبح على شكل كروي مثل ك

.  واكثر اصرة تساعد على ثبات  ھذا الشكل ھي الاصرة الھیدروجینیة



 ً Quaternary structureالتركیب أو البناء الرباعي : رابعا
بولیمر ھو ترابط مجموعات من الوحدات الثانویة للبروتین سواء كانت متشابھة أو غیر متشابھة لتكون

.صغیر على ھیئة حزمة
 ء من وجزي) كل جزیئین من نوع واحد(فھو تجمع من أربع جزیئات من البروتین الھیموكلوبینمثل

.صنف أخر ھو الھیم
 ن من روابط ثنائي یربطھما رابطتی, الببتیداتھرمون الأنسولین یتكون من سلسلتین مختلفتین من متعدد

.الكبریتید



ان تركیب على الفرضیات الاربعة لتفسیر الھیكل البنائي للبروتین ف" اعتمادا
"ومستقرا" ثابتاالبروتین یعتبر 

او دیةالبیبتیبسبب ارتباط الاحماض الامینیة الداخلة في تركیب السلسلة 
:البروتینیة عن طریق

میني تنشأ من ارتباط مجموعة كبریت لحامض ا: الاواصر ثنائیة الكبریت -1
.امیني اخركبریت لحامض معین مع مجموعة 

ن وھي رابطة تنشأ بین ھیدروجین مجموعة الامی: الاواصر الھیدروجینیة-2
مینیة الاللاحماضفي السلاسل الجانبیة الكاربوكسیلمجموعة واوكسجین من 

للماء وھي المحبة حیث تكون عادة بارزة على السطح لصفتھا الغالبة 
.)ھیدروفیلي(
سیلالكاربوكتتكون من ارتباط مجامیع الامین ومجامیع : الاواصر الایونیة-3

.الامینیة المشحونةللاحماضالجانبیة المتأینة في السلاسل 



ساویین ھي تلك القوى او الروابط التي تنشا بین زوج من الاقطاب الكھربائیة، مت: فاندرفالزقوى -4
.عن بعضھما بمسافة قصیرة) القطبین(في الشحنة والمفصولین القوى ومتضادین في 

لمتعادلة الامینیة اللاحماضوھي الرابطة التي تتكون بین السلاسل الجانبیة : ھیدروفوبیةاواصر -5
جموعات ، حیث تتنافر المجامیع الغیر قطبیة مع الماء وتتجاذب مع بعضھا البعض مثل مالغیر قطبیة

.الكاره للماءالھیدروفوبيالداخلي ) الكروي(في جزء البروتین المثیل وتكون او الفنیل
والشكل التالي یوضح انواع الاواصر التي تعطي ثبات واستقرار عالي في البروتینات







البروتین) مسخ( تخریب 
من انطواء تتوقف الوظیفة البیولوجیة للبروتین على البناء الثلاثي بما فیھ

:وھناك عوامل تفسد ھذا الترتیب ومنھا, وانثناء والتفاف
(aالتسخین والتعرض لدرجات حرارة عالیة
(b قوي أو قاعدة قویة مض احإضافة)تغیرpH.(
(cالضوء والأشعة فوق بنفسجیة
(d أشعةX
(e والكحولتعرضھ لتركیزات عالیة من مركبات قطبیة مثل الیوریا

تقلیل من ان الظروف اعلاه تؤدي الى فقدان البروتین لوظیفتھ الحیویة وال
لبروتینات بعض اوقد تسترجع قابلیة ذوبانھ عند نقطة التعادل الكھربائي 

وكلوبینالھیمفعالیتھا الحیویة بعد زوال المؤثر وتحت ظروف معینة مثل 
بل تؤثر ،البیبتیدیةلھا اي تأثیر على الاواصر المسخ لیس كما ان عملیة 

.على الاواصر الھیدروجینیة والكبریتیة



مسخالأھم التغیرات التي تحدث للبروتین عند حدوث 

(aنقص أو فقد الفاعلیة البیولوجیة الخاصة بالبروتین.
(bیغیر شكل وحجم الجزيء.
(cتنقص فاعلیة العدید من المجموعات الكیمیائیة الموجودة في الجزيء



:استخلاص وتنقیة البروتینات
و ھو عبارة عن سلسلة من العملیات تھدف إلى عزل نوع واحد أالبروتیننقیة ت

أو أعضاء الأنسجةأوالخلایامعقد،عادةخلیط  من البروتینعدة أنواع من
.كاملة

تفصل عملیة التنقیة . البروتیناتتنقیة البروتین أمر حیوي جدا لتوصیف الھیكلیة والوظیفة والتفاعلات بین 
.اتالبروتینالأجزاء البروتینیة عن غیر البروتینیة، ثم تفصل البروتین المطلوب عن بقیة 

لھا للارتباط وتستغل خطوات الفصل عادة الفروق في حجم البروتین، وخواصھ الفیزیائیة الكیمیائیة ومی
.ونشاطھا الحیوي

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B3%D9%8A%D8%AC_%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A


نشاطھ لف من المتطلبات الرئیسة في عملیات تنقیة البروتین ھي تحریر البروتینات من الخلیة دون ت
یر جدران الحیة في المحلول المنظم حیث یعمل ھذا على تكسللانسجةبطرق المزج المیكانیكي والتجانس 

. لھذا الغرض Ultrasonicالخلایا وتحریر مكوناتھا وقد تستعمل تقنیة الموجات الفوق السمعیة 
خلوي یكون البروتین المراد فصلھ وتنقیتھ مرتبطا بجزء خلوي معین لذا ینبغي عزل الجزء الوقد 

.المركزيالطرد باستعمال تقنیة 
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